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IHRE STARKEN 8 500 EURO
zQDEV.I\;IIE\:KE EM SEE & TELEDATA LU VERGEBEN :
SCHON BEWORBEN?

SO ERREICHEN SIE UNS Richtig gelesen. Das STADTVWERK AM SEE

Personlich, telefonisch, online oder in den vergib’r Wieder 8 500 Euro an Vereine Und

sozialen Medien — wir sind fir Sie da.
. : initictiven. EENEENEVeRNERal bis zum

Offnungszeiten 2. Dezember fur den Zukunfispreis.

Montag - Freitag
8:00 — 12:30 Uhr und 14:00 - 17:00 Uhr

Friedrichshafen
KornblumenstraBe 7/1
88046 Friedrichshafen

Uberlingen
Kurt-Wilde-Strafle 10
88662 Uberlingen

Kostenlose Service-Nummer
SWSee: 0800 505 2000

service@stadtwerk-am-see.de
stadtwerk-am-see.de
swsee.de/blog

Kostenlose Service-Nummer
TeleData: 0800 5007 100
service@teledata.de
teledata.de

WER?
f facebook.com/stadtwerkamsee Vereine, Initiativen und Projekte aus den Bereichen Oko-
logie, Soziales, Kultur, Gesundheit, Integration, Sport oder
instagram.com/stadtwerkamsee Tierschutz
in linkedin.com/company/stadtwerk-am-see WIE?

Ruckzuck-Bewerbung online auf swsee.de/zukunftspreis
w swsee.de/newsletter

WANN?
Noch bis zum 2. Dezember 2023
WAS NOCH?
Der STADTWERK AM SEE-Zukunftspreis ist projektbezogen.
R Das heiBt: In eurer Bewerbung solltet ihr ein konkretes Projekt
* * beschreiben, das unsere Region lebenswert macht — heute
- 6 und in Zukunft. Zum Beispiel: Okoprojekt im Kindergarten?
s v Unterstiitzung von benachteiligten Gruppen bei den alltég-
Ll EMAS lichen Herausforderungen? Tierschutz-Aktion2
Ausgezeichneter  WIR AM SEE KGN
Service aus 100 % HA?
re;yce.ltem ST;:I;/'\I'\QQERK Ausfihrliche Infos und die Preistréger aus dem Vorjahr auf
A skologisch swsee.de/zukunftspreis oder anrufen — wir sind gerne fir

zertifiziert euch da: 07541 505-377.


https://www.facebook.com/stadtwerkamsee
https://www.instagram.com/stadtwerkamsee/
https://www.linkedin.com/company/stadtwerk-am-see/
https://www.stadtwerk-am-see.de/newsletter

WIE BOLLE!

Das kann sich sehen lassen: 4,4 von
5 Sternen, und 81 Prozent der Mit-
arbeitenden empfehlen uns als
Top-Arbeitgeber weiter. Damit kirt
uns kununu.com, die bekannteste
deutsche Online-Plattform fir Arbeit-
geber-Bewertung, zu einem der bun-
desweit attraktivsten Arbeitgeber.
Auch klar: Die Auszeichnung kommt
nicht von ungef&hr: Firmenhandy,
attraktives Gehalt, flexible Arbeits-
zeiten fir mehr Work-Life-Balance,
eine erstklassige Arbeitsatmosphare
im Team, und, und, und —es gibt viele
Griinde fir einen Job beim Stadt-
werk. Lust, selbst an der Energie-
wende mitzuarbeiten? Prima, dann
gleich mit wenigen Klicks bewerben
und Teil von #TeamZukunft werden.

swsee.de/karriere

DAS
GEG
BLEIBT
SPANNEND

Beim Klimaschutz spielt die Musik
in den Gebauden — denn hier
wird am meisten Energie ver-
braucht. Deswegen soll das
uberarbeitete Gebaude-Energie-
Gesetz (kurz GEG) den Weg
in eine klimafreundlichere Zu-
kunft ebnen. Und so dazu bei-
tragen, dass der Gebaudesektor
in Deutschland bis 2045 klima-
neutral ist. Die Gesetzesanderung
soll ab dem 1. Januar 2024 gelten.
Sie sieht unter anderem vor, dass

neue Heizungen — zu mindestens
65 Prozent — mit erneuerbaren
Energien betrieben werden.
Allerdings gibt es Ausnahme-
regelungen und Ubergangsfris-
ten, sodass funktionierende Hei-
zungen bis auf Weiteres nicht
ersetzt werden missen.
Antworten und Fragen rund um
das GEG gibt es frisch und auf
den Punkt auf:

swsee.de/geg
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https://www.stadtwerk-am-see.de/energiekrise#geg




MWIR MACHEN DAS

ANDERS"

,Schluss mit dem Bewerbungs-BLABLA.” Mit dieser VWerbung drehte
dos Stadtwerk die Fachkrafte-Suche um — und bewarb sich bei
potenziellen Mitarbeitern. Damit kam das Stadiwerk bundesweit ins

Cesprach. Und jefzie Wir haben bei JISASSEIESR, Personal-Referentin

beim Stadtwerk, nachgefragt.

Lisa, wo siehst du dich in fiinf Jahren?
(lacht) O Gott, das Bewerbungs-BLABLA ...

Entschuldige mal, vor einem Jahr habt ihr die
Plakatwénde genau mit solchen Sdtzen ge-
pflastert!

Das stimmt. Aber nur, weil wir klarmachen woll-
ten: Wir machen das anders. ,,Schluss mit dem
Bewerbungs-BLABLA" war Motto. Wir haben
diese Floskeln aus Bewerbungsgesprdchen, die
jeder kennt, einfach umgedreht und gesagt:
+Wir machen das anders und bewerben uns
bei euch.” Das Bewerbungsverfahren auf unse-
rer Website haben wir vereinfacht und damit
die Hemmschwelle gesenkt, sich einfach mal
bei uns zu bewerben.

Und? Hat's funktioniert?

Auf jeden Fall. Das kam super an: bei den
Leuten und auch in der Branche. Mich haben
sogar im privaten Umfeld Freunde drauf an-
gesprochen. Aber das Wichtigste: Wir haben
deutlich mehr gute Bewerbungen bekommen.
Wir waren so erfolgreich, dass wir unsere Idee
bei verschiedenen Veranstaltungsformaten
prasentieren durften (lacht).

Versténdlich. SchlieBlich suchen derzeit viele
Unternehmen neue Wege, um Mitarbeitende
zu finden. Wie léuft’s bei euch?

Ziemlich gut. Das Gesamtpaket stimmt einfach.
Wir sind ein klasse Team, wo jeder jeden
kennt. Wir tun Sinnvolles und Wichtiges fir
unsere Zukunft und die Region. Und nicht zu-
letzt: Wir bieten unseren Mitarbeitenden viele
Vorteile, die es anderswo nicht gibt.

Zum Beispiel?

Wir haben einen verlasslichen Tarifvertrag, wir
erlassen unseren Mitarbeitenden einen Teil ihrer
Stromrechnung, wir haben flexible Arbeitszeiten —
jede Stunde, die ich mehr arbeite, bekomme
ich wieder. Und wir haben sagenhafte Events
(lacht). Demnéchst zum Beispiel wieder unsere
Weihnachtsfeier. Und dann natirlich: Jobticket
fir Bus und Bahn, eigene Kantine, Jobrad...

Aber in Sachen Image sind Stadtwerke doch
cher angestaubt.

Das stimmt Gberhaupt nicht — sowohl was unsere
Arbeit als auch unser Image betrifft. Das sagen
Ubrigens nicht nur wir. Auch die Bewerber be-
stdtigen uns, dass wir einen richtig guten Ruf
haben. Unser Auftritt ist frisch und mutig, sonst
hatten wir so was wie unsere ,Blabla”-Werbe-
kampagne gar nicht machen kénnen. Und nicht
zu vergessen: Wir arbeiten fir eine dkologische
und soziale Zukunft: Themen wie Warmewende,
Klimaschutz, neue Mobilitat, digitale Telekommu-
nikation - das sind unsere Jobs.

Dein Job ist das Personalwesen. Farbt das aufs
Privatleben ab? Fragst du deine Freunde, wo
sie sich in finf Jahren sehen?

Die wirden mir was erzdhlen! Nein, privat
bin ich viel unterwegs — zum Beispiel beim
Wandern hier in unserer schénen Region. Wir
haben daheim einen landwirtschaftlichen Be-
trieb, da gibt's auch immer was zu tun. Und
ich fotografiere auch viel, Gbrigens noch ganz
Laltmodisch” mit Kamera. Da werde ich dann
auch mal fir Hochzeiten und Kommunions-
feiern im Freundeskreis ,angefragt”.
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DIE KUNST DES | Q
RICHTIGEN LUFTENS |/_J

Richtig heizen héngt eng mit richtig
liften zusammen. Absolutes, altbe- sz/ﬁh
kanntes No-Go: Fenster stundenlang 55;('?
kippen. Das Zauberwort lautet : 12-12°C '
,StoBliften”, so wird Gberschissige W 9 2 16°C
Luftfeuchtigkeit von innen nach auBen 3 220°C
transportiert und Schimmel der 4 = 24°C
Nahrboden entzogen. So geht's: 5 228 °C

Heizung voribergehend runter-

drehen, Fenster etwa dreimal tdglich

fir 5 bis 10 Minuten weit aufmachen WOHLFUHLTEMPERATUR

uer grd?ntllch s?toBlUHen. !3esonders Steht das Thermostatventil auf Stufe 3,
W'Ch.“g ist das im Schlof'zmmer ist in der Regel die Idealtemperatur
und im Bad. Ist Liften mit offenem erreicht. Die liegt bei etwa 20 Grad.

Fenster aus baulichen Griinden nicht
méglich, helfen Luftentfeuchter oder
Abluftventilatoren.

(Klar, die ein oder andere Frostbeule
mag das anders empfinden.) Im Schlaf-
zimmer und in der Kiiche reichen 17 bis
18 Grad. Bei Abwesenheit und in der
Nacht kénnen Sie die Temperatur um
bis zu finf Grad absenken.

CLEVERE TIPPS,

DIE GELDBEUTEL UND
BAUSUBSTANZ SCHONEN

Heizen und Lijften sind keine Kunst. Und doch
machen wir immer wieder Fehler, die sich nicht
nur bei den bemerkbar machen,
sondern auch noch Schimmel beginstigen. Beides
Themen, die Sie édndern kénnen.

RUNTER MIT DEN
ROLLLADEN UND

JALOUSIEN

Nicht nur gut, um neugierige

Blicke der Nachbarn auszu- FINGER WEG VON

sperren: Speziell bei dlteren ELEKTRISCHEN HEIZLUFTERN

Fenstern sollten Sie Rollléden Nutzen Sie elektrische Zusatzheizungen

und Jalousien schon abends wirklich nur im absoluten Notfall —
runterlassen. Damit schotten Sie und am besten gar nicht. Die Heiz-
Ihren Wohnraum von der kihlen lifter sind echte Stromfresser — und
AuBentemperatur ab und ver- O ' O mit Strom zu heizen ist ineffektiv

ringern Warmeverluste. und daher deutlich teurer.



LUFTFEUCHTIGKEIT PRUFEN

Ein Feuchtigkeitsmessgerat, fachdeutsch Hygrometer,
unterstitzt Sie dabei, Schimmel effektiv vorzubeugen.
Das kleine Instrument kostet nicht viel, misst aber zuver-
l&ssig die relative Luftfeuchtigkeit und die Temperatur in
den Réumen. Grundsétzlich gilt: Je feuchter es ist, desto
schneller bildet sich Schimmel. Die optimale Luftfeuchtig-
keit in Innenrdumen liegt zwischen 55 und 60 Prozent,

im Winter kann sie etwas tiefer liegen.

WSEe-C L
he\l“Pps

HEIZKORPER

FREI HALTEN

Manchmal ist die Ver-
suchung grof, éltere
Heizkdrper mit Vorhéngen
oder Mobelstiicken zu
verdecken. Aber halt, bitte
nicht: Nur, wenn der Heiz-
kérper frei bleibt, kann die
Luft richtig zirkulieren.

Jill

WARMEBRUCKEN
REDUZIEREN
Waérmebriicken fordern die
Schimmelbildung. Dabei
handelt es sich um kalte,
schlecht gedédmmte Stellen an
Waénden, iiber die besonders
viel Wérme nach drauf3en
abzieht und an denen sich
Kondenswasser absetzen
kann. Besonders gefdhrdet
sind Hausecken, Fenster-
stirze, Heizkdrpernischen
oder Erker. Wéarmebriicken
zu identifizieren ist leicht:
Thermografie- oder Warme-
bild-Aufnahmen zeigen, wo
Waérme entweicht.

JETZT
ENERGIE
SPAREN:

Mit dem [ENEXESGFIEGS

furs Eigenheim

Kennen Sie Infrarotkameras? Die
zeigen deutlich, wo Wé&rme am
Haus verloren geht oder Schimmel
droht. In Zeiten hoher Energie-
kosten eine MafBnahme, die sich
lohnt. Bei der Thermografie-Aktion
im Februar 2024 machen wir Auf-
nahmen lhres Hauses und liefern
Bilder der energetischen Schwach-
stellen plus Ratschldge, wie man
diese schnell und ginstig in den
Griff bekommt.

Thermografie-Check 2024 -
jetzt anmelden bis 31. Januar

139 Euro -
mit GRUNER
KARTE nur
99 Euro.

swsee.de/
thermo
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https://www.stadtwerk-am-see.de/thermo

Judith ...

s ,ambitionierte

ich mir selbst beigebracht.

hier, etwas Internetrecherche da, Inspiration
durch die Werke anderer Fotografen und
viel, ganz viel Ausprobieren hat mich dahin
gebracht, wo ich heute bin.

Mein grofes Glick ist meine Heimat am
schonen Bodensee, wo es sehr viele Foto-
spots direkt vor der Haustir gibt und auch

eg zu den osterreichischen, Schweizer
enischen Alpen nicht allzu weit

J gerne reise ich in meinem
ischeren Zielen, wobei

angetan hat.

e hatte
ich Uberlegt, wo ich dieses seltene Ereignis
fotografieren sollte. Meine Wahl fiel auf
die Pfahlbauten in Unteruhldingen, einem
Ort, an dem ich noch nicht oft fotografiert
habe. Uberraschenderweise hatte es in
der Nacht aufgeklart — der Morgen war
eisig kalt, doch die Stimmung sehr schon.




Dr. Andreas Bachmaier,
Elekiroingenieur und
Energiesystemtechniker,
ist beim Stadtwerk unter
anderem fir emeuverbare
Energien verantwortlich.

WARME
AUS DEM
SEE

Das klingt verlockend. In
Meersburg wird es Realitat. Wir

sprachen mit [RIFANIDINEAS
HAGRIAIES, Leiter Energie-

systfeme beim Stadtwerk.

Warme aus dem See gewinnen -
wie soll das gehen?

Das geht mithilfe von Warmepum-
pen. Die entziehen dem Seewasser
die Wéarme und machen diese fiir die
Gebaude nutzbar. Uber ein Wérme-
netz liefern wir die Warme — als
warmes Wasser — dann direkt in
die Hauser.

Aber im Winter, wenn wir unsere
Hduser heizen, ist der See doch
kalt ...

Der Bodensee hat in einer Tiefe
von circa 30 Meter, wo wir das
Wasser entnehmen, eine konstante
Temperatur von circa sechs Grad.
Das klingt nach wenig, aber mit
moderner Technik bekommen wir

Das circa sechs Grad warme Wasser wird Gber eine Wérmepumpe auf Heiztemperatur gebracht und
dann Gber ein Warmenetz verteilt. Das passiert jeweils Gber VWéarmetauscher in unabhéngigen Kreis-
lgufen. Das leicht abgekiihlte Seewasser wird dann anschliePend wieder in den See zuriickgeleitet.

SEEWARME
l MEERSBURG

= |

auch aus diesem Temperaturniveau
noch geniigend Energie fir den
Betrieb. Das passiert sehr effizient
mit Strom.

Aber wie kommt die , Seewdrme”
denn in die Hauser?

Dazu bauen wir in den néchsten
Jahren ein rund 4,5 Kilometer lan-
ges Warmenetz in Meersburg. In
den Hausern wird die bisherige
Heizung dann durch eine soge-
nannte Ubergabestation ersetzt.
Dort kommt das warme Wasser an
und wird dann im Gebdaude verteilt.

Miissen Haushalte im Seewdrme-
Netz ihre funktionierenden Hei-
zungen ersetzen, wenn Seewdrme
kommt?

Nein, niemand muss eine funktio-
nierende Heizung ersetzen. Aber
wenn eine Heizung kaputtgeht,
dann ist der Anschluss ans Warme-
netz die einfachste Alternative.

Der aktuelle Entwurf zum neuen
Gebdude-Energie-Gesetz sieht
65 Prozent erneuerbare Energien
vor. Ist das mit Seewdrme erfillt?
Ja, wir erreichen in der Regel so-
gar deutlich mehr Einsparung als
die berihmten 65 Prozent. Das
ist ja das Tolle: Wir kimmern uns
darum, dass die gesetzlichen Vor-
gaben erfillt sind. Der Hausbesitzer
kann sich da also zuricklehnen.

ON
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Dolvumentitionen cibler
den Bodensee?"

Voraussetzungen firr das
IPTV-Erlebnis:

m TeleData FIBER oder VDSL-

Internetanschluss
® Mindestens effektive
25 Mbit/s

Weitere Infos unter

teledata.de/iptv

yScbade, ich, babe eine F
meinet ng&n7%€/‘lw M(M/SJ o

IPTV -

Mit IPTV bringt TeleData die’ NEUE WELT DES
FERNSEHENS ' zu lhnen ins VWohnzimmer.

Was ist IPTV eigentlich?

IPTV (steht fir Internet Protocol Television) erméglicht das Fernsehen
Uber das Internet. Dadurch erhélt man eine riesige Auswahl an Fernseh-
programmen, auf Abruf verfigbare Filme und Serien und vieles mehr.

Was macht IPTV so besonders?

Mit IPTV haben Sie die volle Kontrolle Gber Ihr Fernseherlebnis. Sie
kénnen Live-Sendungen pausieren oder zuriickspulen, mit der Auf-

nahme-Funktion wird kein spannender Moment mehr verpasst und

fast alle Programme werden in HD-Qualitat ausgestrahlt.

Aber das ist noch nicht alles! Mit IPTV haben Sie die Méglichkeit,

das Programm vieler Sender bis zu sieben Tage in die Vergangen-
heit aufzurufen. Und wenn doch mal Langeweile aufkommt, stehen
eine Vielzahl von On-Demand-Inhalten zum Abruf bereit.

Was brauche ich dafiir?

IPTV ist auf einer Vielzahl von Geraten verfigbar. Egal, ob Sie ein
SmartTV, einen HDMI-fahigen Fernseher besitzen oder iber |hr Smart-
phone oder Tablet schauen machten.


https://www.teledata.de/privatkunden/fernsehen/teledata-iptv

Scliw it

SIE SICH GESUND

Zur Ruhe kommen und der Weihnachtshektik entfliehen —

dazu ladt die THERME UBERUNGEN in diesen Tagen ein.

Aber: Welche positiven Aspekte hat das Saunieren
wirklich auf Kérper und Geiste

Weil sich die Poren beim
Schwitzen 6ffnen, sorgen
Saunagdnge nicht selten
fir ein verbessertes Haut-
= bild. Ganz besonders
hilft Saunieren Gbrigens
auch bei Hautunrein-

heiten oder -krankheiten. .

Die Saverstoff-Versorgung nimmt zu.
Dadurch kommen Nahrstoffe schneller
in die Zellen, der Blutdruck nimmt ab.

Gewinnen!
3 x 2 Saunaguischeine

fir die Therme Uberlingen
Zu gewinnen.

Ganz einfach online teilnehmen
auf swsee.de/blog

Einsendeschluss:
10. Dezember 2023.

Teilnahmebedingungen s. Seite 15

GRUNE KARTE

Vorteil mit der GRUNEN KARTE:
drei Stunden bezahlen — den
ganzen Tag in der Therme
entspannen.

Die GRUNE KARTE ist fir
SWSee-Kunden kostenlos.

gruenekarte.de

chh dem Scunleren fohlt
man sich héufig fitter und
nachhaltig leichter. Das
haben wir dem Wechsel-
spiel aus heiflen und kalten
Temperaturen zu verdanken,
wodurch wir unseren Stoff-
wechsel ankurbeln. Sauna-
gdnge als Geheimtipp beim
Abnehmen? Leider nein, so
einfach funktioniert es dann

doch nicht.

Und: In den Schleimhduten sorgt die
(feuchte) Hitze fir freie Atemwege.

Nach dem Training von Muskelkater
geplagte Schwitzen Sie das schmerz-
hafte Trainingsiberbleibsel einfach
aus. Denn: Muskeln entspannen und
regenerieren sich besser im Warmen -
tschiiss, Muskelkater!

Nach dem Schwitzen folgt die Abkihlung. Durch den Wechsel von
warm zu kalt trainieren wir unser Herz-Kreislauf-System. Das ist
gesund firs Herz und halt es fit. Aber Achtung: Die Betonung liegt
explizit auf Training. Langsam herantasten und nicht direkt mit der
heiesten Sauna und dem kaltesten Tauchbecken beginnen.


https://www.stadtwerk-am-see.de/blog
https://www.stadtwerk-am-see.de/gruenekarte

OFTER. SCHNELLER.
LANGER. WEITER.

Ab 2024 startet ein neues Zeitalter beim Stadtverkehr Friedrichshafen:
modernste, zum Teil vollelekirische Busse, neue linien und verdichtete

Takizeiten bis Mitternacht. WIR GEBEN DEN UBERBLICK.



https://www.stadtverkehr-fn.de/neuigkeiten/details/news/der-neue-stadtverkehr.html

NEUES FAHRPLANKONZEPT
Die Stadtverkehr-Busse sind ab 1. Janu-
ar deutlich fter unterwegs: werktags
auf den meisten Linien tagsiiber alle
30 Minuten, am Sonntag mindestens
stindlich. Zwischen Ailingen, Wiggen-
hausen und Friedrichshafen gibt es
einen echten 10-Minuten-Takt. Abends
fahren alle (Tages-Linien eine Stunde
langer, also bis circa 21 Uhrl

ERWEITERTER ABENDVERKEHR
Die Linien 1 (Ringverkehr), 6 (Kitzen-
wiese), 12 (Markdorf), 13 (Ettenkirch),
14 (Oberteuringen) und 16 (Raderach)
ersetzen die bisherigen Abendlinien
und verkehren taglich groftenteils bis
Mitternacht — am Wochenende sogar
alle 30 Minuten. Bis Mitternacht geht es
nun auch nach Markdorf. Und die neue
Express-Linie X14 bringt weitere Abend-
verbindungen nach Oberteuringen.

MODERNE (E-)BUS-FLOTTE
Heute sind 24 Busse, ab 2024 dann
38 topmoderne Busse fir den Stadt-

verkehr unterwegs. Sieben davon sind
vollelektrisch und daher komplett emis-
sionsfrei.

NEUERUNGEN FUR
MARKDORF

Eine neue Expressbuslinie fahrt von
Markdorf iber Kluftern und Landrats-
amt ins Zentrum Friedrichshafens —
und ist dabei fast so schnell wie das
Auto. Zusétzlich fahrt die Linie 11
kinftig zwolf neve Haltestellen im
Markdorfer Stadtgebiet an. Die Busse
der Linien 11/12/X12 sind werktags
mit vier Fahrten pro Stunde Richtung
Friedrichshafen unterwegs — die Linie
12 taglich bis Mitternacht.

NEUERUNGEN FUR
OBERTEURINGEN

Montags bis samstags wird es mit der
neuen Expressbuslinie X14 zwischen
Oberteuringen, Berg und Sportpark
und Friedrichshafen eine zusétzliche

Fahrt pro Stunde geben — und das am
Wochenende bis 24 Uhr. Das Fahr-

planangebot wird damit mehr als ver-
doppelt. Bisher fahrt die Linie 14 nur
stundlich.

NEUE HALTESTELLEN-INFO

An vielen Haltestellen kann man sich ab
2024 an neuen Bildschirmen ber den
Busverkehr informieren — in Echtzeit.

NEy
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Die Farbtemperatur wird in Kelvin (K)
angegeben. Je groBer der Wert, desto
weier strahlt eine Lampe.

< 3300 K = warmweifdes Licht
3300 bis 5300 K = universalweif3es Licht
> 5300 K = tagweifles Licht

KONTRASTE SCHAFFEN
Die ideale Beleuchtung besteht aus drei
Lichtquellen: Decken- oder Einbauleuchten
tbernehmen die Grundbeleuchtung und
erhellen den gesamten Raum gleichméBig.
Gezielte Lichtakzente, etwa durch Strahler,
geben ein helles, kontrastreiches Licht zum
Kochen oder Lesen. Tisch- oder Stehleuchten
mit Dimmern schaffen Atmosphdare.

MIT LICHT SCHUMMELN

Mit Licht lassen sich so manche Schonheits-
fehler in Rdumen kaschieren. Strahlt man die
Decke an, gewinnen niedrige Zimmer an
Hohe. Nutzt man die Wande als Reflektor,
wirkt der Raum breiter. Dunkle Wandfarben
und Vorhénge schlucken dagegen Licht und
sollten bei kleinen RGumen mit wenig Tages-
licht besser nicht zum Einsatz kommen.

LED VERWENDEN

LED-Leuchten eignen sich fir fast alle Licht-
situationen, verbrauchen am wenigsten
Strom, sind extrem langlebig und Gber-
zeugen mit hoher Lichtausbeute. Im Gegen-
satz zu Energiesparlampen enthalten sie

Llicht schafft Aimosphdre und wirkt sich
maBgeblich auf Wohlbefinden und kein Quecksilber.
Gesundheit aus. Aber worauf kommt es

bei einer [SSIANEIZSGFICINE] ~u Je héher die Lichtquelle, desto unpersdn-

Hause an@ Uﬂd wie siehf die opﬂmo|e Be- licher die Atmosphare. Tief gelegene Licht-

LICHT TIEFER LEGEN

punkte passen sich besser dem mensch-
lichen MaB an und eignen sich fir eine
gemitliche Beleuchtung. Beim Kauf des
Leuchtmittels auf die Lichtfarbe achten.
Warmweifes Licht wirkt gemutlich und
eignet sich zum Wohnen am besten. Zum
Arbeiten im Homeoffice ist dagegen an-
regendes, neutralweifles Licht ideal.

leuchtung fur den jeweiligen Raum aus®
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Jetzt am Gewinnspiel teilnehmen und
direkt mit dem Backen loslegen. Wir
verlosen ,Das groBe Weihnachtsback-
buch” und ,Zauberhafte Weihnachten
wie bei Harry Potter”.

Schreibe bis spatestens 8. Dezember
2023 eine E-Mail an clubteam@stadt-
werk-am-see.de und verrate uns, wel-
ches deine Lieblingsplétzchen sind.

und kdstlichem Backduft.

Neugierig? Hier geht's zur
Clubanmeldung: swsee.de/club

Mona und Faro lieben die gemitliche

WORWEIEINNGZIRYAEIN mit \warmem Licht

Auch im neuen Jahr warten tolle Club-
veranstaltungen, Newsletter und Ver-
losungen auf euch. Freuen kénnt ihr
euch zum Beispiel auf einen Besuch bei
der Feuerwehr. Mona und Faro verab-
schieden sich nun in die Winterpause und
winschen euch eine schéne Adventszeit.
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https://www.stadtwerk-am-see.de/
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